BACK TO THE START

Adaptation WheelDance ® par Sylvie DENISOT

4 MURS - 32 COMPTES - DEBUTANT
Contact : wheeldance@ffcld.com

https://www.youtube.com/@WheelDance-officiel

Chorégraphe : Hayley WHEATLEY (02/2019)
Musique : Back To The Start de Michael Schulte
Introduction : 32 comptes — 1 RESTART

m Description des pas

Adaptation « Wheeldancer »

Section 1 WALKR, L, R HITCH WITH % TURN R, WALK L, R, L HITCH
1-4 Poser PD devant, PG, PD, lever genou gauche en Avancer sur 2T, faire % de tour sur la droite sur 2T
faisant % tour a droite (03:00)
5-8 Poser PG devant, PD, PG, lever genou droite Avancer sur 2T puis anticiper le pas suivant avec
% de tour a droite sur 2T
Section 2 GRAPVINE RIGHT, GRAPVINE LEFT
1-2 Poser PD a droite, croiser PG.derriere PD Avancer sur 4T
3-4 Poser PD a droite, toucher pointe PG a coté PD
5-6 Poser PG a gauche, croiser PD derriere PG Reculer sur 2T
7-8 Poser PG a gauche, toucher pointe PD a c6té PG Faire % de tourssur la gauche (03:00)
(03:00)
RESTART ici sur le mur 5 (face a 03:00)
Section 3 HEEL TAP, HEEL TAP, TWIST HEELS RIGHT, CENTRE, RIGHT, CENTRE
1-2 Taper talon PD devant, poser PD a c6té PG Taper le poignet D sur genou D, reprendre la MC
3-4 Taper talon PG devant, poser PG a c6té PD Taper le poignet G sur genou G, reprendre la MC
5-6 Pivoter les talons a droite, pivoter les talons au Faire 1/8 sur la droite sur 2T
centre
7-8 Pivoter les talons a droite, pivoter les talons au Revenir au centre sur 2T
centre
Section 4 STEP FWD DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY,
TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH
1-2 PD diagonale avant D, toucher PG c6té PD & clap | Avancer sur 2T diagonale avant D
3-4 PG diagonale arriere G; toucher PD c6té PG &clap | Reculer sur 2T diagonale arriere G
5-6 PD diagonale arriere D, toucher PG c6té PD &clap | Reculer sur 2T en se remettant face a la ligne de
danse
7-8 PG diagonale arriere G, toucher PD c6té PG &clap | Reculer sur 2T (Face a 03:00)

PD : Pied Droit PG : Pied Gauche

MC : Main Courante T: Temps

MD & MG : Main Droite & Main Gauche
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