
Baila (fr)  
. 
. 

Compte: 32 Mur: 2 Niveau: Débutant 
. 

 

Chorégraphe: Fabien REGOLI (FR) & Angelina REGOLI (FR) - Septembre 2022 

Musique: Baila - Soolking & Kendji Girac 
. 
 
(no Tag, no Restart) 
 
SECTION I : Side right, togheter left, Triple step Back , Side left, togheter right, Triple step Fwd 
1-2 PD à droite, ramener PG près du PD prendre appui PG 
3&4 Pas chassé arriere  D/G/D 
5-6 PG à gauche, ramener PD à côté PG prendre appui PD 
7-8 Pas chassé avant G/D/G 
 
SECTION II : ¼ diamond, Behind Side cross, Side rock right, Cross and cross 
1&2 Croiser PD devant PG, PG en arrière, PD en arrière prendre appui (1/8 tour vers la droite) 
3&4 PG croiser derrière PD, de croiser PD à droite, PG croiser devant PD (1/8 tour vers la droite) 
5-6 PD à droite prendre appui, revenir appui PG 
7&8 Pas chassé cross vers la gauche D/G/D 
 
SECTION III : Side rock left, Salors step ¼ turn left , samba Cross left, samba Cross right 
1-2 PG à gauche prendre appui, revenir appui PD 
3&4 PG en arrière en faisant ¼ de tour vers la gauche, PD à droite, PG à gauche 
5&6 PD croiser devant PG, PG à gauche, revenir appui PD 
7&8 PG croiser devant PD, PD à droite, revenir appui PG 
 
SECTION IV : Mambo Fwd right, Triple ½ turn left, Mambo cross left, Mambo cross right 
1&2 PD devant prendre appui, revenir appui PG, PD en arrière 
3&4 Faire un pas chassé en faisant ½ tour vers la gauche G/D/G 
5&6 PD croiser devant PG prendre appui, revenir appui PG, PD à droite 
7&8 PG croiser devant PD prendre appui, revenir appui PD, PG à gauche 
 
GARDER LE SOURIRE ET RECOMMENCER LA DANSE 
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