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LIBRE (FR) 
Chalon Laurent – Belgique – Mai  2022 

Type de danse :  32 comptes, 4 murs 
Intro :  16 comptes 
Niveau :  Novice 
Musique :  Libre par Angèle – https://youtu.be/L0QWmYoh-Bg / https://youtu.be/Y1sWOW23md0  

Vidéo: https://www.youtube.com/watch?v=fGH6Gp_5Xv8  

https://www.youtube.com/watch?v=OjMl1gKMh4k    
 

Section 1 : Step Fwd, Swivel, Swivel ¼ turn, Cross, Side, Sailor Heel ¼ turn & Cross  
1-2& PD devant, Pivoter les talons à droite, Ramener les talons au centre  12:00 

3-4-5 Pivoter les talons à droite avec ¼ de tour à gauche, Croiser PD devant PG, PG à gauche 09:00 

6&7 ¼ de tour à droite en posant le PD derrière, PG à côté du PD, Talon PD devant 12:00 

&8 Ramener PD à côté du PG, Croiser PG devant PD  

  

Section 2 : Side, Hold, together, Side, Hook ¼ turn L, Shuffle Fwd, Touch Fwd, Flick ½ turn L 
1-2 PD à droite, Pause  

&3-4 PG à côté du PD, PD à droite, Hook PG devant avec ¼ tour à gauche 09:00 

5&6 Poser PG devant, PD à côté du PG, PG devant  

7-8 Pointer PD devant, Flick PD avec ½ tour à gauche 03:00 

  

Section 3 : Cross, Side Rock Cross, Side Touch, Rock Fwd, out, out, Step Back  
1 Croiser PD devant PG  

2&3 Side rock à gauche PG, Revenir PD, Croiser PG devant PD  

4 Touch PD à droite  

5-6 Rock avant PD, Revenir PG  

7&8 PD à droite (out), PG à gauche (out), PD derrière  

 

Section  4: Lock, Slow Coaster Step, Shuffle Fwd, out, out, jump  
1 Croiser PG devant PD  

2-3-4 PD derrière, Rassemble PG à côté du PD, PD devant  

5&6 PG devant, PD à côté du PG, PG devant  

&7-8 PD à droite (out), PG à gauche (out), Sauter et ramener les pieds au centre (+Clap en option) 

 

Final 
Sur le dernier mur, dans la 1ère section, effectuer un swivel ½ tour à la place du swivel ¼ de tour pour finir la 
danse sur le mur de 12:00. Terminer en posant le PD devant. 

 
Bonne danse… ☺ 
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